
Lélekmozgató nap iskolánkban

A Magyar Parasport Napját 8 éve február 22-én ünnepeljük, a dátum választása

szimbolikus, így mi 21-én, pénteken tanítottunk egy-egy órában másként a gyerekeket. Ezen a
napon nem csak a testnevelés órák zajlanak az érzékenyítés jegyében, rajz, ének,
osztályfőnöki, etika, de még a napközis foglalkozásokba is becsempészünk egy-két játékos
feladatot.

Testnevelés órákon siket- és nagyothallók, „némaságot fogadott” gyerekek kidobóztak
egymással. De volt mankóval, bekötött szemmel játékos váltóverseny, végtaghiányos
pingpongozás is.

Etika és osztályfőnöki órákon Halassy Olivér úszó- és vizilabdás olimpikon
dokumentumfilmjét dolgoztuk fel, beszélgettünk róla.

Énekórán az alsó tagozatban kendő alá rejtett hangszerek felismerése, tapintás alapján,
bekötött szemmel hang alapján és hétköznapi hangok beazonosítása (ajtó csukódás, szék
mozgatás stb.) volt izgalmas móka.

Minden évben megállapíthatjuk, hogy gyermekeink szívesen kapcsolódnak be ezekbe a
foglalkozásokba, érdekli őket ez a fajta játékos érzékenyítés. A programok utáni beszélgetés
során azonban kiderül, hogy komoly lelki vívódás, bonyolult érzések kavarognak jó néhány
gyermek fejében, lelkében.




